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〈那些獨處的時光〉 

 

剛從校門出來的我抬頭看了看，天黑起來了，我加速了回家的步伐。到了家門口，

「咚」、「咚」地敲了幾下門，一分鐘後，看着面前的門，唉！我嘆了口氣，拿出鑰匙開

門，我開燈，關好門，一轉頭便發現桌上放着一張紙條，「我和你爸爸工作上有要事，

需要出差，兩天後回來，桌上我給你留了錢，不想自己做飯吃，外出購買。」右下角寫

著媽媽。突然，一種怪異的感覺湧了上來，我按捺住情緒後，心想：我早該習慣的。 

 

收拾東西後，我疲倦地躺在床上，不知不覺睡了，我夢到小時候美好的時光，那時

爸爸、媽媽還沒有那麼忙，他們會等我放學之後，接我去公園玩。夢裡一幕幕都是小時

候美好的時光，可美好的時光總是短暫的，我終於醒了。 

 

我慢慢的睜開眼，感覺臉上有點濕潤，拿鏡子一看，不知何時開始我已淚流滿面，

簡單的擦拭一下，我拿起手機一看，竟然已經八時多了，我趕緊去廚房為自己做了一份

簡單的晚餐，等我吃完，洗好碗，簡單收拾了一下，我抬頭看了一下時鐘，時間已經是

十時半，我進入房間，關上了門，戴上耳機聽歌，等我轉頭看到外面，不知何時下起了

大雨，我突然很想哭，我在心裡問自己：「到底是什麼時候開始父母變得那麼忙的呢？

每天忙得腳不沾地，每天幾乎都是我一個人度過，我一個人好孤獨。」 

 

我蜷縮在椅子上，無聲的痛哭，「爸、媽，我好想你們多回來陪陪我，我不想總是

一個人。」 


