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站在慘白的起跑線上，我知道，我已經沒有退路了，頓時間，手心裏冒出了冷汗，

心跳得很快，急促的呼吸聲壓得我喘不過氣來。 

「預備，跑！」發令員槍落，冒出一大片煙霧。 

我們一橫排開，像離弦之箭一般，「刷」的一聲，從我身邊飛了出去，逐漸並攏。

我也連忙擠進了大部隊。 

我咬着牙，保持着一個速度，防止被身後的人超過。已經跑了半圈了，我暗道：

別放棄，這次你不是最後一個，只要堅持，這項一定能取滿分！ 

還剩一圈，我感到呼吸越來越急，頭重腳輕似的。已經有好幾個人超過我了，身

後也傳來了粗重的呼吸聲和腳步聲。我的心已經亂了，不行，我不能和平常一樣就這

麼放棄，不行！絕對不行！我在心中吶喊着。 

最後半圈了，身體擺動的幅度加快，渾身黏膩膩的，口乾舌燥，難受極了。我覺

得眼前白茫茫的，只是跟隨着前面那個人的步伐。 

最後一百米，我看着人群湧動的地方離我越來越近，耳邊的一切全消失了，只有

我的心跳聲鑽進了我的耳膜…… 


